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Apresentacao

O curso de Pds-graduacao em SHT corresponde a ampla necessidade de
preenchimento de postos de trabalho de chefias e quadros superiores, especialistas em
Seguranca e Higiene do Trabalho, quer a nivel das empresas quer da Administracao
Publica central, regional e local. Na realidade, atentas as obriga¢des legais, verifica-se
uma oferta expressiva no mercado, por parte daquelas entidades, situacdo cuja
dimensao vem aumentando a medida que se reforcam os programas publicos e
privados de reforco de competéncias neste dominio. Trata-se de uma formacao
homologada pela ACT que integra matérias essenciais a organizacao de atividades de
SST, a avaliacao de riscos e ao desenvolvimentos de programas de controlo, bem
como a elaboracao dos planos e programas anuais , visando a eliminacao dos acidentes
de trabalho e das doencas profissionais e o controlo dos fatores associados ao
ambiente de trabalho. O Curso responde, assim, a necessidade de as organizacdes do
sector publico e privado deterem a massa critica indispensavel, a nivel de profissionais
com formacao qualificante reconhecida pelo sistema de certificacao profissional, que
privilegie a aquisicdo de competéncias correspondentes ao perfil profissional dos
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PLANO DE ESTUDOS

1° Ano / Tronco Comum

Anual ects
Avaliacdo e Controlo de Riscos

Concecao e Gestdo da Formacao

Ergonomia

Gestado da Prevencao

Gestao das Organizacdes

Higiene do Trabalho

Legislagdo de SHST

Nocdes de Estatistica

Psicossociologia do Trabalho, Informacao e Comunicacao
Seguranca Contra Incéndios e Organizagao de Emergéncia
Seguranca no Trabalho

Trabalho Final de Curso em Contexto Real

Linha direta
para o teu futuro
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