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Apresentação

Os cosméticos, dispositivos médicos, suplementos alimentares e os produtos naturais,
são elementos essenciais da saúde das populações. O interesse que a indústria lhes
vem dedicando, espelhado na sua diversidade e sofisticação, tem-se manifestado por
um aumento do seu consumo e preferência. Esta dinâmica está ligada às mudanças
regulamentares que se vêm registando nos grandes mercados, promovendo a
melhoria das condições de segurança e satisfação do consumidor. As empresas do
sector necessitam de recursos humanos capazes de enfrentar estes desafios. O
Mestrado em Produtos de Saúde e Suplementos Alimentares foi concebido para
formar profissionais situados na vanguarda do conhecimento aplicado nos domínios da
avaliação da qualidade, da segurança e da eficácia, à luz das mais atuais orientações
regulamentares e boas práticas internacionais.
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PLANO DE ESTUDOS

1º Ano / Tronco comum

1º Semestre ects

Assuntos Regulamentares I 6

Dispositivos Médicos 6

Produtos Cosméticos e de Higiene Corporal 6

Produtos de Origem Natural 6

Toxicologia Aplicada 6

2º Semestre ects

Assuntos Regulamentares II 2

Controlo e Garantia de Qualidade 4

Opção 1 4

Opção 2 4

Propriedade Intelectual e Proteção da Inovação 2

Segurança e Eficácia 8

Suplementos Alimentares 6

2º Ano / Tronco comum

Anual ects

Dissertação / Projeto 55

1º Semestre ects

Metodologia e Gestão da Investigação 5
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