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Apresentacao

As sociedades contemporaneas agitam-se em face de situacdes e comportamentos de
risco, que abrangem todos os segmentos socioecondmicos e culturais, incidindo
também em diversas faixas etdrias. Trata-se de fendmenos que tém revelado
persisténcia (p. ex. os comportamentos aditivos, a violéncia, em varias modalidades, da
familiar ao bullying, o insucesso e o abandono escolares), com niveis variados de
severidade. Cumulativamente, as condicdes de vida tém também determinado a
emergéncia de outros problemas que requerem abordagens especializadas, como
acontece com a prestacao de cuidados a idosos, quer formal quer informal, com o
apoio a estudantes com necessidades educativas especiais e com as novas dimensdes
da cidadania e dos direitos fundamentais. Torna-se necessario, por conseguinte, prover
a estes apelos sociais, mediante a formacao de técnicos, assente nao apenas em bases
tedricas mas também com suporte pratico, garantido pelas praticas desenvolvidas em
sede de prestacao de trabalho. Varias sao as entidades que recorrem, cada vez mais
intensamente, aos servicos de técnicos especificamente formados para essa
intervencao: autarquias locais, estabelecimentos penitenciarios, instituicdes particulares
de solidariedade social, centros de reabilitacdo de toxicodependentes, comissdes de
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PLANO DE ESTUDOS

1° Ano / Tronco comum

Anual ects
Cidadania e Inclusdo 25
Metodologias e Estratégias de Reinsercdo e Promocgao da Inclusao 25
Psicologia na Exclusao 25
Seminario de Intervencdo com Populacdes Vulnerdveis 35
Seminario de Intervencao Psicoinclusiva 35
Transgressionalidades Familiares e Juvenis 25
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para o teu futuro
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