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Apresentacao

A licenciatura em Psicologia tem como fundamental objetivo dotar os estudantes de
solidos conhecimentos tedricos e competéncias de investigacao cientifica na
Psicologia. Acreditada pela A3ES, a licenciatura permite o acesso a um 2° ciclo de
estudos em Psicologia, condicao para a inscricao na Ordem dos Psicdlogos
Portugueses. A estrutura curricular engloba as principais areas de conhecimento da
ciéncia psicoldgica. Ao longo da licenciatura em Psicologia, os estudantes estarao
expostos ndo so as principais propostas tedricas e resultados da investigacao sobre as
bases bioldgicas, emocionais, cognitivas e sociais do comportamento normativo e ndo-
normativo, mas também as metodologias de investigacao, de revisdo sistematica da
informacao e andlise de dados que fundamentam e permitem a aquisicdo do
conhecimento cientifico. Através de metodologias de ensino inovadoras, pretende-se
promover a aprendizagem autdnoma, a curiosidade cientifica e a autoiniciativa na
gestao do processo de aprendizagem. Nas unidades curriculares, os estudantes terdo a
oportunidade de realizar atividades experimentais, tarefas de observacao, exercicios de
escrita cientifica e uso de materiais e programas informaticos.
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PLANO DE ESTUDOS

1° Ano / Tronco comum

1° Semestre ects 2° Semestre ects
Estatistica | 5 Cérebro e Comportamento 5
Fundamentos Bioldgicos do Comportamento Epistemologia das Ciéncias Sociais 3
Humano 5 Estatistica Il 5
Histdria da Psicologia 5 Laboratdrio de Competéncias Académicas 5
Historia e Filosofia da Ciéncia 3 Processos Psicolégicos Basicos | 6
Métodos de Investigacdo em Psicologia 6 Psicologia do Desenvolvimento | 6
Processos Psicoldgicos Basicos | 6

2° Ano / Tronco comum

1° Semestre ects 2° Semestre ects
Metodologia de Investigacdo Qualitativa 5 Laboratdrio de Competéncias de Observacao 5
Neuropsicologia 4 Metodologia de Investigacdo Quantitativa 5
Personalidade e Diferencas Individuais 4 Opcao | 5
Processos Psicoldgicos Basicos llI 6 Processos e Dindmicas de Grupo 5
Psicologia do Desenvolvimento Il 6 Psicometria 5
Psicologia Social 5 Psicopatologia | 5
3° Ano / Tronco comum

1° Semestre ects 2° Semestre ects
Fundamentos de Avaliacdo Psicoldgica 5 Laboratdério de Competéncias de Investigagcao 5
Laboratério de Competéncias Eticas e Laboratdrio de Competéncias de Relacdo e
Deontoldgicas em Psicologia 4 Comunicacao 4
Modelos do Comportamento Humano | 5 Modelos de Comportamento Humano |l 5
Psicologia Aplicada | 6 Opcaolll 5
Psicologia da Educacao 5 Psicologia Aplicada Il 6
Psicopatologia Il 5 Psicologia Comunitdria 5
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