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SURF E PERFORMANCE
- FORMAGAO DE TREINADORES
GRAU Il - PRAIA GRANDE-ERICEIRA

Direcao

Sandro Maximiliano
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Secretariado

Inés Sousa
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Duracao Créditos
Oh 18 ects
Apresentacao

Apds 20 Anos a lecionar SURF no ensino superior, area em que foi pioneira em
Portugal, a Faculdade de Educacao Fisica e Desporto, com a direcao do Instituto
Lusdfono de Treino Desportivo, organiza Formacao de Treinadores de Surf Grau
(treinadores avancados). Temos uma equipa de formadores de exceléncia, composta
por mais de 20 especialistas nas diversas areas de estudo e treino, entre os quais,
surfistas e treinadores com muitos anos de experiéncia e percursos na competicao.
Este € um curso feito por surfistas para surfistas, privilegiando sempre a relacdo com os
atletas e com o mar, e valorizando sempre a cultura da modalidade.
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PLANO DE ESTUDOS

Linha direta
para o teu futuro
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