
Direction

António Pereira / Paulo Barata

Secretariat

Inês Sousa
secretariado.ilutd@ulusofona.pt

Duration

0 Years

Credits

6 ects

Presentation

Open Courses • Lisboa

RECUPERAÇÃO FÍSICA
E PSICOLÓGICA DE ATLETAS
E TREINADORES ATRAVÉS DO YOGA

https://www.ulusofona.pt/en/c/6793
https://www.ulusofona.pt/en/c/6793


STUDY PLAN

1st Year / No Branch Name

Anual ects

No Name 6
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