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Apresentação

Este curso foi concebida para todos os advogados, juristas e licenciados em Direito em
geral que pretendam aprender ou desenvolver competências que, tipicamente, os
planos de estudo da licenciatura em Direito não incluem. Num mundo em crescente
mudança, os profissionais do Direito são chamados a resolver problemas cada vez mais
complexos, num ambiente de pressão e de trabalho em equipa. Por isso, o plano de
estudos deste curso foca-se nas chamadas soft skills, nomeadamente as relacionadas
com o trabalho colaborativo, a negociação, a gestão de tempo, bem como outro tipo
de competências como a inteligência emocional. Pela sua própria natureza, a
abordagem do curso é multidisciplinar e incorpora exemplos e conhecimento de áreas
não jurídicas. Os conteúdos ministrados seguirão um método centrado nos alunos e a
aprendizagem é orientada através de discussões em grupo, role play e partilha de
experiências.
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