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Apresentação

O curso intensivo de Futebol Novas Práticas Metodológicas no desenvolvimento do
Futebolista Contemporâneo visa proporcionar aos estudantes/treinadores nacionais e
estrangeiros uma especialização profissional qualificada no âmbito do Treino
Desportivo no Futebol. Destaca-se a elevada promoção da reflexão e do
desenvolvimento de princípios pedagógicos, conceptuais, metodológicos,
organizacionais e desportivos sólidos na área de intervenção do Futebol
contemporâneo, assim como novas práticas contextualizadas que salvaguardem o
superior interesse do(a) atleta na sua formação integral e multidimensional.
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