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Duracao Créditos
2 Anos 120 ects
Apresentacao

O Mestrado em Psicologia Clinica e da Saude surge na continuidade da licenciatura em
Psicologia do CUP e compreende uma formacao tedrico-pratica, que visa promover a
aquisicao, o treino e o aperfeicoamento de competéncias aprofundadas de observacao,
avaliacdo e intervencao psicolégica em contextos e problematicas clinicas e da saude.
Pretende igualmente dotar os estudantes de conhecimentos e competéncias de
investigacao nesta area do saber bem como de principios éticos sélidos.

UNIVERSIDADE ’- CENTRO ) Fped
LUSOFONA Fet e e e


https://www.ulusofona.pt/c/785
https://www.ulusofona.pt/c/785

PLANO DE ESTUDOS

1° Ano / Tronco comum

1° Semestre ects 2° Semestre ects
Avaliacdo e Intervencao em Adultos e Idosos | 7 Avaliacdo e Intervencdo em Adultos e Idosos I 7
Avaliacado e Intervengdo em Criangas e Avaliagdo e Intervengao em Criangas e

Adolescentes | 7 Adolescentes I 7
Laboratério de Competéncias Clinicas 4 Intervencao Conjugal e Familiar

Métodos de Investigacdo Cientifica e Andlise de Métodos de Investigacdo Cientifica e Andlise de
Dados | 3 Dados |l 3
Modelos de Avaliacdo e Interveng¢ao Cognitivo- Projeto de Dissertacao de Psicologia Clinica e da
Comportamental 4 Saude

Psicopatologia do Desenvolvimento 5 Temas Aprofundados em Psicologia da Saude

2° Ano / Tronco comum

Anual

ects
Dissertagdo em Psicologia Clinica e da Saude 30
Estdgio em Psicologia Clinica e da Saude 30
Linha direta
para o teu futuro
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