
Rumo à Sustentabilidade 

Nos tempos que decorrem, os de atualmente, aborda-se maioritariamente e cada vez 

mais a questão da sustentabilidade, consequentemente, da atenção e do cuidado que 

o planeta carece. 

Questões como a sustentabilidade e economia circular, por exemplo, surgem hoje de 

forma mais categórica na atuação das Instituições. Assim, foi originada a consonância 

entre a DLCTT e a Lusófona Verde, adotando diversas práticas sustentáveis: 

 Redução nos consumos de reagentes e consumíveis nas aulas práticas, 

através de uma gestão mais assertiva e ajustada às necessidades reais das 

aulas, evitando desperdícios desnecessários; 

  Recolha, separação e tratamento de resíduos (reagentes) através de empresa 

certificada em Ambiente (ISO 14001); 

 Aquisição de equipamentos de menor consumo energético (ex.: banhos 

termostáticos e placas de aquecimento); 

 Elaboração de planos de manutenção que melhoram o funcionamento dos 

equipamentos, prolongando a sua vida útil, reduzindo o e-waste; 

 Substituição de manuais dos equipamentos em papel pela utilização do 

QRCode disponível nos laboratórios a docentes, investigadores e alunos; 

 Definição de dias e horários para a autoclavagem de diversos materiais 

utilizados nas aulas práticas de laboratório, potenciando a utilização de água e 

consumo energético; 

 Redução de impressões em papel através da utilização do LabOrders. 

A ULusófona tem como objetivo continuar a contribuir para uma Lusófona mais 

Verde e Sustentável, nomeadamente com a reutilização de pontas estéreis 

utilizadas na investigação e, que passarão a ser utilizadas nas aulas 

laboratoriais. 

 


